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Keurmerk Fysiotherapie

Nieuwsbrief januari 2025

Symposium Stichting Keurmerk Fysiotherapie

10 jaar vooruit: Van Goed naar Goud

Beste collega,

Op 20 maart 2025 nodigen wij u van harte uit voor het symposium "10 jaar vooruit van
Goed naar Goud" van Stichting Keurmerk Fysiotherapie. Een middag en avond vol
inspiratie, kennisdeling en samen vooruitkijken naar de toekomst van onze mooie
beroepsgroep.

Programma Hoogtepunten:

@ De Praktijk voor de Toekomst

Waar staan we en waar willen we naartoe? Hoe versterken we de belangrijke positie van
de fysiotherapie?

@ Verhalen uit cijfers: wat nu?

Welke verhalen kunnen we vertellen over onze data en wat gaan we doen in de
toekomst? Wat is belangrijk om van goed naar goud te komen?

@ Van Goed naar Goud: Inspirerende afsluiting door Marc Lammers

Olympisch coach Marc Lammers neemt ons mee in zijn visie op succes: elke dag een
beetje beter. Laat u inspireren door zijn verhaal over het pad naar Olympisch goud, en hoe
ook wij als fysiotherapeuten kunnen ontwikkelen.

Wat maakt deze dag uniek?
Naast inspirerende presentaties is er ruimte voor:

o Bewegen: doe actief mee aan verrassende beweegmomenten
e Netwerken: wissel ideeén uit met collega’s en experts
e Genieten: van een heerlijk buffet en ontspannen afsluiting

Praktische Informatie
[[] Datum: 20 maart 2025
f Locatie: De Landgoederij - Camminghalaan 20 - Bunnik- www.delandgoederij.nl
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() Tijd: 15:00 - 20:30 uur
ﬁj Inschrijven voor het symposium is alleen mogelijk voor SKF deelnemers
Deelname is gratis

Meld u aan!

Mis dit unieke symposium niet! Schrijf u vandaag nog in via onderstaand formulier:
Inschrijven symposium

Inschrijven kan tot 23 februari. Schrijf je snelin! Toegang wordt verleend op volgorde van
inschrijving en op basis van beschikbaarheid.

Het symposium geeft 4 accreditatie punten.

Samen bouwen we aan een toekomst waarin fysiotherapie blijft ontwikkelen. Wij kijken
ernaar uit u te verwelkomen op deze bijzondere dag!

De HUB in vogelvlucht: het jaar 2024!

Alweer een aantal jaar geleden sprak Kinderfysiotherapeutisch Nederland de missie uit
om aan te haken bij de visie van het NOC*NSF: ‘de kinderen van Nederland horen in 2040
bij de gezondste van de wereld’. Zij voegden daaraan toe dat dit ook geldt voor kinderen
met een chronische aandoening of beperking. Hét startpunt van een reis vol
ontwikkelingen.

De groep concludeerde al snel dat: uniformiteit in nascholing onmisbaar is voor het
borgen van de kwaliteit van het handelen. Daarop zocht men contact met ons, de SKF,
waardoor het mogelijk werd driekwart jaar geleden te starten met het bouwen van ‘de
HUB voor het kind in beweging’! Een kennisplatform voor professionals die werken met
kinderen in beweging.

Er werd hard gewerkt en op 4 oktober was het moment daar:
De HUB werd gelanceerd en is sindsdien toegankelijk voor iedereen via de HUB-website,
Jevindter:

e Drie uitgewerkte thema’s bestaande uit e-learnings over diagnostiek, interventie
en samenwerking.

e E-learnings over thema’s: DCD, hypermobiliteit & Sportparticipatie.
e Eenvolledige nascholingskalender

e Een overzicht van netwerken en kennisbanken

Inmiddels zijn er ruim 400 ingelogde bezoekers en al vele afnames van de e-learnings.
Vol energie kijken we nu vooruit op de rest van de reis; wat mag je van de HUB verwachten
in 20257?
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e Nieuwe e-learnings

¢ Nieuwe thema’s

e Live-online Meet-the-expert sessies
e Koppeling naar live scholingsdagen

e Ennogmeer..

Ben je nieuwgierig? Kijk eens op de HUB-website, kijk lekker rond en meld je aan voor de
nieuwsbrief!

Flowdiagram datarapportage SKF

Wij hebben een flowdiagram gemaakt om u een overzicht te geven van het proces rondom
de ontwikkeling van de kwartaalrapportages. Met dit flowdiagram ziet u onder andere
wanneer u de datarapportage kunt verwachten. De kwartaalrapportage wordt gedeeld
met onze contactpersoon van de praktijk.

Fysictierasia

Einde kwartaal Q4 Einde lawartaal Q1 Einde kwartaal Q2 Einde kwartaal Q3
Data NIVEL' Data NIVEL' Data NIVEL! Data NIVEL'
Verwerking? Verwarking? Verwerking? Varwarking?
6-8 weken ® 8-8 weken® 6-8weken® 6-8weken?
Jan Febr Maart April Mei Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec
Kwartaal rapportage Q4 Kwartaal rapportage Q1 Kwartaal rapportage Q2 lKwartaal rapportage Q3
Uitleg

THet moment dat NIVEL de data verstuurt naar SKF.

2De totale tijd dat SKF nodig heeft om de data te verwerken is 2 welen.

3De gemiddelde tijd tussen het einde van het kwartaal en het versturen van de kwartaal rapportage is 6 tat 8 weken,
Note: In de tussenliggende periodes werkt SKF aan a) het implemanteren van innovaties en b) het valideren van de data.

Klik op de afbeelding voor een vergroting

Heeft u vragen? Neem gerust contact op via data@keurmerkfysiotherapie.nl.

Aanvulling webinar SKF en Zorgtopics

We hebben op 25 november 2024 een webinar georganiseerd over de mogelijke
samenwerking met Zorgtopics. Hierover is een verslag gemaakt, dat in de vorige
nieuwsbrief stond. Dat verslag bevatte echter alleen een samenvatting van de inleiding
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van het webinar. We hebben dit nu uitgebreid met een verslag van het gesprek dat na de
inleiding plaatsvond. In deze aanvulling leest u meer over de meningen en gevoelens van
de aanwezige deelnemers. U kunt het volledige verslag hier bekijken.

Meld je aan als Peer Coach!

Het aantal Keurmerk deelnemers neemt toe en daarmee ook het aantal Peer groepen.
Daarom zijn wij opzoek naar nieuwe, enthousiaste coaches!

Als nieuwe coach volg je de volledige opleiding (bestaande uit 4 dagdelen training). Deze
scholing wordt door ons verzorgd en de kosten hiervan worden door het Keurmerk
Fysiotherapie betaald. In ruil voor deze kosteloze scholing geven nieuwe coaches twee
keer aan twee groepen coaching. (N.B. Vergeet niet deze coaching ook op te geven).
Daarna kunnen daaropvolgende groepen worden gedeclareerd.

De vergoeding hiervoor is 300 euro per groep per jaar. Hierbij zijn BTW en eventuele
reiskosten tot 35 km enkele reis inbegrepen. Daarboven geldt een vergoeding van
0,23 cent per kilometer.

Heeft dit bericht je interesse gewekt? Vul dan het aanmeldformulier in en mail deze
naar info@keurmerkfysiotherapie.nl. Mochten er nog vragen of onduidelijkheden zijn,
neem dan ook gerust contact op via bovenstaand adres.

De eerst volgende scholing voor coaches is gepland op maandag 21 februari en 7 april.
Beide dagen worden fysiek gegeven en kunnen niet afzonderlijk van elkaar gevolgd
worden. Er zijn nog een aantal plekken beschikbaar. Mocht u interesse hebben, mail dan
naar: info@keurmerkfysiotherapie.nl

Fysiotherapeuten gezocht voor focusgroepen (onderzoek HAN). Thema: Datavisualisatie
met patiéntdata, hoe ziet u dat?

Wat? Als fysiotherapeut neemt u veel patiéntdata af; vooral door middel van vragenlijsten
en fysieke metingen. Als deze verzamelde patiéntdata op een meer betekenisvolle manier
aan de fysiotherapeut en de patiént teruggekoppeld zou worden (bijvoorbeeld via het
dashboard van de LDK), kan deze patiéntdata van meerwaarde worden voor de
behandeling. Zo kunnen patiéntdata ondersteuning bieden bij uw uitleg aan de patiént
over het verwachte herstel/prognose, bij het personaliseren van de behandeling, en bij het
inzichtelijk maken aan de patiént van de verbetering gedurende de behandeling.

Hoe dan? Dit kan door middel van datavisualisaties, zoals bijvoorbeeld het gebruik van
een grafiek waarin de uitkomsten van een vragenlijst op verschillende momenten
gedurende de behandeling weergegeven wordt of een diagram waarin de krachttesten van
een patiént worden vergeleken met de return to sport criteria uit een richtlijn.
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Uw visie! We willen u vragen deel te nemen aan 2 online focusgroepen: 1 in februari 2025
en 1injuni 2025. Hierdoor krijgen we inzicht in de wensen en behoeften van
fysiotherapeuten ten aanzien van datavisualisaties die gemaakt kunnen worden met
patiéntdata. Een mooie stap richting het meer betekenis geven aan patiéntendatal!

Bij deelname ontvangt u een keuzecadeau voucher van €50,-.

Duur? ledere focusgroep duurt 60-90 minuten. Tussen deze focusgroepen (maart — mei
‘25) zijn er proefversies van datavisualisaties beschikbaar om uit te proberen in de
praktijk.

MEEDOEN of vragen? Neem contact op met onderzoeker Inge van Haren:
inge.vanharen@han.nl

Vertel eens, wat is uw vraag?

De online data vragenuurtjes zijn de afgelopen maanden goed bezocht.
Heel graag zetten we deze uurtjes voort in 2025.

Tijdens een vragenuurtje is het mogelijk om vragen te stellen aan het datateam.

Het onderwerp is ‘data’, de vragen kunnen bijvoorbeeld gaan over de datarapportage of
het dataverzamelingsdocument.

We houden een maximum van 9 deelnemers (praktijken) aan en het is de bedoeling om dit
vragenuurtje maandelijks terug te laten komen.

U kunt zich aanmelden via onderstaande linkjes. (let op: per datum een andere link)
Na aanmelden ontvangt u vooraf aan de online meeting een uitnodiging (Microsoft Teams)
per mail.

Inschrijving gebeurt op volgorde van aanmelding tot een maximum van 9 praktijken.

Vragenuurtjes van 12:00 — 13:00 uur:
e 30 januari 2025 (klik hier)
e 27 februari 2025 (klik hier)
e 24 maart (klik hier)
e 22 mei (klik hier)
e 26 juni (klik hier)
e 31 juli (klik hier)

e 28 augustus (klik hier)


mailto:inge.vanharen@han.nl
mailto:data@keurmerkfysiotherapie.nl?subject=Ik%20meld%20mij%20aan%20voor%20het%20vragenuurtje%20op%2030%20januari
mailto:data@keurmerkfysiotherapie.nl?subject=Ik%20meld%20mij%20aan%20voor%20het%20vragenuurtje%20op%2027%20februari
mailto:data@keurmerkfysiotherapie.nl?subject=Ik%20meld%20mij%20aan%20voor%20het%20vragenuurtje%20op%2024%20maart
mailto:data@keurmerkfysiotherapie.nl?subject=Ik%20meld%20mij%20aan%20voor%20het%20vragenuurtje%20op%2022%20mei
mailto:data@keurmerkfysiotherapie.nl?subject=Ik%20meld%20mij%20aan%20voor%20het%20vragenuurtje%20op%2026%20juni
mailto:data@keurmerkfysiotherapie.nl?subject=Ik%20meld%20mij%20aan%20voor%20het%20vragenuurtje%20op%2031%20juli
mailto:data@keurmerkfysiotherapie.nl?subject=Ik%20meld%20mij%20aan%20voor%20het%20vragenuurtje%20op%2028%20augustus

e 25 september (klik hier)

e 30 oktober (klik hier)

e 27 november (klik hier)
e 18 december (klik hier)

Voor vragen, mail naar: data@keurmerkfysiotherapie.nl

NPI-cursussen
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5 webinars dit voorjaar B

- De invloed van lage-rugpijn en angst voor pijn op bewegen

- Disfunctioneel ademen: wat is het en wat kun je eraan doen?

- Is zindelijkheid een motorische vaardigheid?

- 'Ontrafeling van de koorden': alles over het axillary web syndrome

- Belemmerende en faciliterende factoren voor fysieke activiteit bij pijn

Zr Kijk je mee?

10% korting op meer dan 80 scholingen dit voorjaar
Schrijf je nu in voor een NPi-scholing, als Keurmerkdeelnemer krijg je 10% korting

& Check onze cursuskalender

Contact

Voorkeuren aanpassen?
Updaten of uitschrijven.
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